
DIALOGUE DE PHEDON 
PLATON 

 
Phédon est un dialogue de Platon qui se déroule lors des dernières heures de Socrate, peu 
avant son exécution. Il aborde principalement la question de l'immortalité de l'âme et la nature 
de la mort, offrant ainsi une réflexion profonde sur la vie philosophique. 
 
Contexte et cadre 
 
Situation : Le dialogue se situe le jour de la mort de Socrate, où il discute avec ses disciples 
dans une atmosphère empreinte de sérénité et de réflexion sur la fin de la vie. 
 
Cadre philosophique : Socrate y expose ses arguments pour démontrer que la mort n'est pas 
à craindre, car elle marque la séparation de l'âme et du corps, permettant à l'âme de rejoindre 
le monde des idées. 
 
LES THEMES PRINCIPAUX 
 
1. L'immortalité de l'âme 
Socrate avance plusieurs arguments pour soutenir que l'âme survit à la mort du corps. Parmi 
ceux-ci : 
 
L'argument de la réminiscence, qui suggère que l'apprentissage consiste à se souvenir de 
connaissances acquises avant la naissance. 
 
L'argument des opposés, selon lequel tout ce qui vient à l'existence naît de son contraire (la 
vie naît de la mort et vice versa). 
 
2. La nature de la philosophie 
Le dialogue insiste sur le fait que la philosophie est une préparation à la mort. En détachant 
l'âme des plaisirs corporels, le philosophe s'efforce de cultiver la sagesse et la vertu, ce qui 
permet une existence plus pure et rationnelle. 
 
3. Le destin de l'âme 
Socrate décrit différents sorts pour l'âme après la mort, évoquant une forme de justice 
cosmique où l'âme, selon sa vie et ses actions, trouvera son repos ou devra traverser d'autres 
existences pour atteindre une forme de purification. 
 
ARGUMENTS ET DIALOGUES 
 
Les arguments de Socrate : Tout au long du dialogue, Socrate engage ses interlocuteurs dans 
des raisonnements logiques visant à prouver que l'âme est indestructible et qu'elle continue 
d'exister après la mort du corps. 
 
Le discours sur la séparation :  
Socrate compare la vie à une préparation à la séparation de l'âme du corps, soulignant que le 
vrai philosophe doit s'efforcer de détacher son âme des désirs matériels. 



 
L'HERITAGE DU PHEDON 
 
Phédon a profondément marqué la tradition philosophique en posant les bases d'une réflexion 
sur l'immortalité et la dualité entre le corps et l'âme. Le dialogue invite à voir la mort non 
comme une fin tragique, mais comme une transition vers un état de pureté et de vérité, 
accessible à ceux qui mènent une vie de recherche philosophique. 


